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L'uso delle tecnologie digitali nella pratica dell'insegnamento delle lingue è diventato 
indispensabile. L'uso di manuali interattivi, la creazione di contenuti digitali, la progettazione 
di materiali didattici, il cambiamento delle tecniche di valutazione, il consolidamento del 
lavoro collaborativo e della comunicazione in ambienti di apprendimento digitali e la 
gestione delle interazioni degli studenti, come indicato nel Companion del Quadro di 
Riferimento Europeo per le Lingue (CEFR, 2018) propone nuove sfide per gli insegnati di 
lingue, poiché implica nuovi scenari di competenze digitali che sostengono i cambiamenti 
del modello pedagogico tradizionale e si adattano alle nuove richieste di competenze 
digitali.

Il sistema è stato sviluppato secondo le esigenze degli insegnanti di lingue seguendo un 
modello di progressione da A1 a C2 e comprende 6 aree di competenza, come delineato dal 
Quadro di riferimento europeo sulle competenze digitali dei docenti e dei formatori

Usa lo strumento di autovalutazioe IDEAL! 

VUOI AUTOVALUTARE LA TUA COMPETENZA 
DIGITALE COME INSEGNANTE DI LINGUA?
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120 buone 
pratiche 
innovative 

Corrispondenti 
alle sei aree di 
competenza del 
DigCompEdu

Con video 
tutorial per 
almeno 60 di 
questi 

Lo strumento di autovalutazione IDEAL ti fornisce feedback e suggerimenti sul modo in cui 
puoi migliorare le tue competenze digitali per l'insegnamento delle lingue e su come 
utilizzare metodologie digitali e risorse innovative. Ti darà anche consigli per proseguire in 
questo percorso e per ottenere maggiori informazioni sulle diverse aree di competenza in 
modo da poter decidere gli ambiti da approfondire. Per esempio, puoi testare la tua 
competenza digitale nell’area del “Coinvolgimento e valorizzazione professionale”, per 
determinare quanto sei competente nei dispositivi che lavorano sul networking e la 
connessione dei professionisti del settore. Oppure puoi testare la tua competenza digitale 
nell’area “Pratiche di insegnamento e apprendimento” in cui trarre idee e spunti per 
migliorare la tua competenza e conoscere gli strumenti utili per preparare risorse per gli 
studenti di lingua.

La piattaforma IDEAL, grazie all'ampia gamma di tutorial video e in PDF, e sulla base dei 
risultati dell’autovalutazione IDEAL, ti aiuterà a crescere e ad imparare come utilizzare al 
meglio gli strumenti digitali nelle classi di lingua. La piattaforma OER è attualmente in 
fase di completamento.

THE IDEAL PLATFORM

FATTI ISPIRARE DIGITALMENTE E INNOVA IL 
TUO MODO DI INSEGNARE LA LINGUA!

È possibile visualizzare gli output del progetto 
sulla piattaforma IDEAL al link @ http://platform.ideal-project.eu/
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